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Semaine du lundi 2 au dimanche 8 aout 2021

/
[ lundi 2 aoiit mardi 3 aofit mercredi 4 aodt jeudi 5 aoit : vendredi & aolit
Salade Coleslaw Tomates vinaigrette Salade de riz Basque Melon . Aceras de Morue

Roti de beeuf froid

Filet de lieu créme de basilic Haché de veau sauce Marengo

mayonnaise
Tajine de Boulettes d'agneau Couscous Royal
(plat complet) (plat comeplet)
Pommes vapeur Gratin de légumes Frites
Mimolette Coulommiers Fraidou Yaourt nature sucré Biscuit
Compote pomme fraise Fruit de saison Fruit de saison Donuts : Fromage blawne au miel
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Des Produits Locaux dans mon Resto ! ’m Les groupes d'aliments

Fruits et légumes verts
Produits laitiers : Sarl Muris, Le petit Celland (50) / EARL de La Clemendiere (50) / Ferme de la Qesne (76) g

EDN-éleveurs de Normandie (bovins nés, élevés et abattus en Normandie) / SNV-Société Normande de Volaille
Les Jardins d'Arlette (14) / Les Vergers du grand Parc (14)
La ferme de Jo (14)

Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents
Produits laitiers

Matiéres grasses

Produits sucrés

gb okt desandiih Bioloai Les viandes de Beeuf
rocuers issts e b ogricuiire: Blalogigue porc et volaille sont Frangaises

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de sewvice lNimposent,



- Semaine du lundi 9 au dimanche 15 aout 2021
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—
lundi 9 aoQt mardi 10 aofit mercredi 11 aoiit I h jeudi 12 aolit vendredi 13 aoiit
4 &
i Salade de pommes de terre ; Raita de concombre a la .
Salade de riz au surimi P (Eufs durs mayonnaise Mousse de foie
tomate et fromage menthe
e
e
) Boulettes de boeuf sauce , L )
Nuggets de Poisson ketchup Tandoori de volaille | Dos de colin au beurre blanc
e . barbecue .
Dauphinois de_jambon
Salade verte
{plat complet)
Haricots verts Coquillettes Riz Boulgour
Emmental Yaourt nature sucré Camembert Saint Paulin Fraidou
Salade de fruits maison Madeleine Fruit de saison Soupe Mangue coco Fruit de saison
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Des Produits Locaux dans mon Resto !

Produits laitiers : Sarl Muris, Le petit Celland (50) / EARL de La Clemendiere (50) / Ferme de la Qesne (76)
EDN-éleveurs de Normandle (bovins nés, élevés et abattus en Normandie) / SNV-Société Normande de Volallle
Les Jardins d'Arlette (14) / Les Vergers du grand Parc (14)

La ferme de Jo (14)

l I Les viandes de Beeuf

i 2 i . A N
m Produits issus de |'agriculture Biologique arc W vilalile: s Prahiatees

lat contenant du porc

Les groupes d'aliments

Fruits et légumes verts
Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents
Produits laitiers

Matiéres grasses

Produits sucrés

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaill

e d'un ou sides i ifs de service I
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Semaine du lundi 16 au dimanche 22 aoiit 2021

[ lundi 16 aoiit mardi 17 aoiit mercredi 18 aoiit jeudi 19 aoiit ﬂ ' vendredi 20 aolit

Crépe au fromage Betteraves vinaigrette Salade de pépinettes Concombre vinaigrette ; Salade Nigoise

Jambon sauce tomate Poulet roti e 3 s
Béarnaise
Chipolatas aux lentilles Tajine de Boulettes d'agneau
(plat complet) (plat complet)
Semoule Petits pois Frites
Brie Yaourt aromatisé Edam Chantaillou Camembert
Fruit de saison Galettes Bretonne Salade de fruits maison Compote pommes poire Quatre quart maison

-

Des Produits Locaux dans mon Resto !

Produits laitiers : Sarl Muris, Le petit Celland (50) / EARL de La Clemendiere (50) / Ferme de la Qesne (76)
EDN-éleveurs de Normandie (bovins nés, élevés et abattus en Normandie) / SNV-Société Normande de Volaille

Les Jardins d'Arlette (14) / Les Vergers du grand Parc (14)
La ferme de Jo (14)

% Produits issus de I'agriculture Biologique

I I Les viandes de Beeuf

porc et volaille sont Frangaises

lat contenant du porc

Les groupes d'aliments

Fruits et [égumes verts
Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents
Produits laitiers

Matiéres grasses
Produits sucrés

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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semaine du lundi

au dimancne

0 aout 2021

-
lundi 23 aodt mardi 24 aoat mercredi 25 aolt Jeudi 26 aotit vendredi 27 aodt
. . < Salade de pommes de terre
Salade de blé Bressane Saucisson a |'ail g Aceras oe morue Tarte au fromage
SRS tomate fromage
Sauté de pore & la 4
Knaki ketchup Tomate farcie Dos de colin sauce armoricaine Hache:de vealisauce
catalane moutarde
Pommes sautées Purée de pommes de terre Semoule Riz Tortis
Emmental Vache qui rit Rondelé Yaourt nature sueré Carré de I'Est
{¢
Fruit de saison Péche au sirop Mousse au chocolat cuaJuda Compote de pommes
(flan Espagwol)
\

Des Produits Locaux dans mon Resto ! 1

Produits laitiers : Sarl Muris, Le petit Celland (50) / EARL de La Clemendiere (50) / Ferme de la Qesne (76)
EDN-éleveurs de Normandie (bovins nés, élevés et abattus en Normandie) / SNV-Société Normande de Volaille
Les Jardins d'Arlette (14) / Les Vergers du grand Parc (14)

La ferme de Jo (14)

Production
lotale

Eb Produits issus de I'agriculture Biologique

Les viandes de Beeuf
porc et volaille sont Francaises

lat contenant du porc

Les groupes d'aliments

Fruits et légumes verts

Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents
Produits laitiers
Matiéres grasses

Produits sucrés

Ce menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service Fimposent,
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/ U aout au dimanche 5 septembre
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(" lundi 30 ao(t mardi 31 aofit mercred@Pr septemh '. jeudi 2 septembre vendredi 3 septembre ™
Salami Carottes rapées Saladgile riz au s

Haché de Veau au poivre Sautél@le porc a ]I’jonnaise

Lasagnes Bolognaise
Salade verte ‘

(plat complet)
Semoule verts

Fromage blanc sucré Mimolette ? Brie Q
V' &/

Fruit de saison Novly caramel ajide de friiffpais
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Des Produits Locaux dans mon Resto !

=

0
Les groupes d'aliments = P

Produits laitiers : Sarl Muris, Le petit Celland (50) / EARL de La Clemendiere (50) / Ferme de la Qesne (76)
EDN-éleveurs de Normandie (bovins nés, élevés et abattus en Normandie) / SNV-Société Normande de Volaille
Les Jardins d'Arlette (14) / Les Vergers du grand Parc (14)

f y
Fruits et légumes verts ) : T
La ferme de Jo (14)
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Viandes / Poissons / Oeufs \ )@ ) | | (
Féculents i - E 5

Produits laitiers v : ] )

Matiéres grasses

Les viandes de Beeuf
porc et volaille sont Frangaises Produits sucrés

aﬂ Produits issus de |'agriculture Biologique I

lat contenant du porc Ce ment pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent,
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