
               

Entrée

Plat protidique

Accompagnemen

t

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Compote pomme fraise

Petit suisse sucré

Haricots verts provençale 

Paupiette de veau aux petits 

oignons

Salade de pâtes vinaigrette et 

pesto

Mousse chocolat au lait

Emmental

Ratatouille 

Cordon bleu

Crêpe au fromage

Fruit frais

Camembert

Beignets de brocolis 

Dos de colin sauce crème

Accras de morue Pastèque

Menus Adaj 

Douvres la Délivrande

Salade de fruits exotiques 

Yaourt sucré

Riz créole 

Chili con carne 

LUNDI  11/07/2022 MARDI 12/07/2022 MERCREDI 13/07/2022 JEUDI VENDREDI 15/07/2022



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnemen

t

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Fruit frais

Tartare nature

Tarte au fromage 

Palmier 

Haché de veau printanier

(Plat complet)

Dessert lacté caramel

Brie 

Salade de pâtes concombres mais 

tomate 

Fruit frais

Chantaillou

Poêllée villageoise

Rôti de dinde au curry

Salade de lentilles aux pommes, 

échalottes vinaigrette

Menus Adaj 

Douvres la Délivrande

Donut's

Yaourt sucré

Frites au four

Cheeseburger

Petit suisse sucré

Salade verte 

Lasagnes bolognaises VBF

Melon Salade verte

Tajine de merguez 

(plat complet)

LUNDI  18/07/2022 MARDI 19/07/2022 MERCREDI 20/07/2022 JEUDI 21/07/2022 VENDREDI 22/07/2022



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnemen

t

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Fruit frais

Emmental

Salade de maïs au thon 

vinaigrette

Fruit frais

 Petit suisse aromatisé aux fruits

Tortis

Sauté de volaille au caramel

Tomates à l'huile d'olive

Compote pomme framboise 

Petit moulé

Purée de pommes de terre

Gratiné de poisson au fromage

Betteraves vinaigrette Melon

Yaourt aromatisé

Vache gros jean 

Pommes sautées 

Jambon blanc froid

Menus Adaj 

Douvres la Délivrande

Cake noix de coco

Yaourt sucré

Riz créole 

Beignets de calamar

LUNDI  25/07/2022 MARDI 26/07/2022 MERCREDI 27/07/2022 JEUDI 28/07/2022 VENDREDI 29/07/2022

Salade de pois chiche au cumin

Gratin de courgettes au bœuf 

VBF

(Plat complet)



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnemen

t

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Compote de poire

Mimolette 

Pommes sautées

Rôti de porc HVE sauce normande

Melon

Mousse chocolat

Petits suisse nature

Coquillettes

Carbonara 

Betteraves vinaigrette

Liégeois vanille

Camembert

Semoule

Escalope de volaille aigre douce

 Tomates basilic vinaigrette Houmous 

Eclair au chocolat

Rondelé

Beignets de brocolis 

Filet de merlu coulis de poivrons

Menus Adaj 

Douvres la Délivrande

Fruit frais

Yaourt aromatisé

Gratin de courgettes et pommes 

de terre

Steak haché de bœuf sauce 

poivre VBF

LUNDI  01/08/2022 MARDI 02/08/2022 MERCREDI 03/08/2022 JEUDI 04/08/2022 VENDREDI 05/08/2022

Concombre vinaigrette



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnemen

t

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Compote de pommes banane 

Brie pointe

Pommes roty

Paupiette de veau charcutière

Accras de morue 

Fruit frais

Saint paulin

Riz créole 

Tomates farcies au jus

Tomates mozzarella vinaigrette

Madeleines

Yaourt Local 

Haricots verts

Cordon bleu

Rillettes cornichons Tarte au poireau

Rouelles de pommes

Petit suisse sucré

Salade verte

Moussaka VBF

Menus Adaj 

Douvres la Délivrande

Fruit frais

Tomme noire

Minis Pennes 

Jambon grill HVE sauce barbecue

LUNDI  08/08/2022 MARDI 09/08/2022 MERCREDI 10/08/2022 JEUDI 11/08/2022 VENDREDI 12/08/2022

Raïta de concombre menthe



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnemen

t

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Mousse chocolat au lait

Chantaillou

Ratatouille 

Paleron de bœuf sauce bordelaise

Crêpe au fromage

Fruit frais

Yaourt aromatisé

Beignets de brocolis

Escalope de volaille vallée d'Auge

Melon Tomates à l'huile d'olive

Chou à la vanille

Emmental 

Frites au four

Poulet rôti au jus 

Menus Adaj 

Douvres la Délivrande

Compote pomme abricot 

Coulommiers

Riz créole

Curry de porc

LUNDI  MARDI 16/08/2022 MERCREDI 17/08/2022 JEUDI 18/08/2022 VENDREDI 19/08/2022

Croisillon Dubarry



               

Entrée

Plat protidique

Accompagnemen

t

Produit laitier

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Liégeois vanille

Camembert

Semoule

Boulettes de veau à la Lyonnaise

Betteraves vinaigrette

Fruit frais

Yaourt sucré

Salade verte 

Pizza au fromage 

Melon

Compote pomme fraise

Mimolette  

Pommes vapeur

Escalope de volaille napolitaine

Œuf dur mayonnaise Pastèque

Fruit frais

Saint paulin 

Menus Adaj 

Douvres la Délivrande

Churros au chocolat 

Petit suisse sucré

Patatas bravas

Beignets de calamar sauce 
tartare

LUNDI  22/08/2022 MARDI 23/08/2022 MERCREDI 24/08/2022 JEUDI 25/08/2022 VENDREDI 26/08/2022

Carottes râpées vinaigrette

Poulet Basquaise

(Plat complet)


