Semaine du lundi 21 dimanche 27 octobre 2019

r Lundi 21 octobre Mardi 22 octobre Mercredi 23 octobre Jeudi 24 octobre Vendredi 25 octobre
Friand fromage Salade Bretonne Salade Suisse Concombre vinaigrette Salade de Quinoa
(salade verte, tomate, emmental)
Escalope de Volaille sauce L
P Milanaise Goulash de Beeuf Pizza jambon Fromage
Saucisse de toulouse aux Hachis Parmentier
haricots blancs (plat complet Salade verte
) (plat complet)
Tortis Semoule Salade Verte
Gouda Buchette de chévre Camembert Chantaillou Saint Paulin
Fruit frais Velouté aux fruits Liégeois vanille Beignet a la Framboise Compote de pommes
\g
Les groupes d'aliments /
Le Chef et son Equipe Fruits et légumes verts 4
vous souhaitent Viandes / Poissons / Oeufs ' A
BON APPETIT Convivio
Produits laitiers RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE
Matiéres grasses
Produits sucrés

plat contenant du porc Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Semaine du lundi 28 octobre au dimanche 3 novembre 2019

Lundi 28 octobre

Mardi 29 octobre

Mercredi 30 octobre

Jeudi 31 octobre

Vendredi 1er novembre

Carottes rapées

Betteraves vinaigrette

Crépe aux champignons

Pate de Foie

Roti de porc au curry

Nuggets de volaille

Semoule

Haricots verts

Lasagnes Bolognaise
(plat complet)

Dos de colin sauce citron

Riz

Mimolette

Carré de I'Est

Emmental

Petit suisse aux fruits

Fromage blanc sucré

Fruit frais

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Le Chef et son Equipe
vous souhaitent

BON APPETIT

plat contenant du porc

Les groupes d'aliments

Fruits et légumes verts
Viandes / Poissons / Oeufs
Féculents
Produits laitiers
Matiéres grasses

Produits sucrés

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

/’

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE




